
O Velho Urso que Engoliu uma Mosca 
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NHAC! 
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Era uma vez um velho urso com sua barriga que não parava de 

roncar. Ele Perseguiu uma mosca e gritou:  

“Oba! 

Mosca para 

o jantar!” 
 

“HUUUMMM!” 
 

Tarde demais! A lagarta engoliu a mosca. Sua barriga zumbiu e o urso gritou: 
 

 

NHAC! 
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- Oh, lagarta má! O que você 

fez? Engoliu a minha janta, 

agora comerei você, de vez! 
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Uma rã atrevida comeu a lagarta, satisfazendo sua 

barriga. O urso estremeceu de raiva. 

- Oh, verde rã gulosa! O que você fez? Comeu o meu 

jantar, agora comerei VOCÊ, de vez! 
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Mas um pássaro intrometido chegou antes e comeu 

a rã, que coaxou em sua barriga. O urso ficou 

furioso! Ele gemia, resmungava e esbravejou: 

- O que você fez? Meu jantar você arrebatou! 

Agora comerei VOCÊ, de vez! 

 

NHAC! 
 

Mas um gato saltou e engoliu o pássaro, que em sua barriga piou e o urso 

se irritou.  

- Oh, gato! Você não! Oh, não! Assim já é demais! Farei de você, gato 

ensopado! Você não me escapa jamais! 

 

 
 

6 

NHAC! 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

9 

NHAC! 
 

Mas o lobo estava esfomeado 

e comeu o gato. Que em sua 

barriga miou. E o urso gritou: 

“Ah é ASSIM?! Lobo mau! 

Agora, sim, desta vez não 

deixarei barato!” 

E, então o urso engoliu o lobo 

com uma gigantesca mordida. 

Sua barriga grande rosnou. 

Alguma coisa não estava 

certa! 

Logo, ele rugiu e caiu. Gorgolejou e 

balançou. O urso soltou um soluço e um 

grande... 

 

VUUUP! 
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Voou para fora o lobo,              que tinha comido o gato, e pulou para fora o gato,                que tinha 

engolido o pássaro, e voou para fora o pássaro,                        que tinha arrebatado  a  rã, e saltou para fora a   

 rã,                  que tinha comido a lagarta, para fora veio a lagarta,              que tinha engolido a mosca, e para 

fora zumbiu a mosca,             que fez o urso dizer: 

 

“HUUUMMM!” 
 

“HUUUMMM!” 
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Era uma vez o velho urso com sua barriga que 

não parava de roncar! 
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